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講道題目：重生  

經文：詩篇 51：1-19 

講道大綱 

大衛犯了非常嚴重的大罪，然而當拿單來指責他時，就立即認罪，並作了這

首懺悔詩，交給詩班長譜成曲子，意味著大衛將這段不可告人的醜聞，公諸

於所有國人面前，這是非常勇敢的作為；他不怕別人的恥笑，把自己赤裸的

敞開；這種人生態度，使得他成為合神心意的人。 

撒旦非常狡猾，巧妙的利用大衛的慾望，以及想要掩蓋罪惡的僥倖私心，就

把大衛徹底的打敗；而大衛唯一的出路就是求神赦免；所以一開始大衛就迫

切的祈求神赦免他。我們活活在一個有情慾的肉體裡面，如果我們順從情

慾，很快就會被打倒；我們喜愛自由自在，但是放縱情慾不會帶來真正的快

樂，而是心靈更深、更大的空虛，以及更多的悔恨。 

大衛最後醒悟過來，以一個憂傷痛悔的心回到神面前，因此又再次被神喜

悅，這是得勝的關鍵；我們很少反省自己，更少憂傷痛悔，我們如果不願意

破碎自己向神坦承，並且深刻的悔改，神不會喜悅我們。罪惡會不斷的侵擾

我們，所以我們要求神重新塑造，使我們內在的生命有一個正直的靈來掌管

我們，這樣才能抵擋罪惡，過一個無罪一身輕的生命。 

小組討論問題 

1. 大衛把這段醜聞公諸於國人面前，可能會帶來什麼後果？ 

2. 這首詩篇當中，大衛祈求的重點是什麼？ 

3. 撒旦常常利用什麼來打敗我們？外在的勢力嗎？ 

4. 神所輕看的是什麼？而什麼事情讓神不輕看？ 

5. 憂傷痛悔的心會帶來什麼結果？向神敞開自己的過犯，會讓神更看不起我
們嗎？ 

6. 我們罪得赦免是因為我們做什麼好事來彌補嗎？如果不是，那麼怎樣作才
能得到赦免？ 


