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講道題目：無需心懷不平 

經文：詩篇 37：1-20 

講道大綱 

世上顯然存在許多的不公不義，但是聖經要我們不要為作惡的「心懷不

平」，意思是我們不要在怒氣中做出行動，因為憤憤不平的行動會驅使我們

作惡；神要我們稍安勿躁，一切都在祂的掌握中。 

惡人的結局和義人是完全相反的；惡人必被剪除、片時要歸於無有，刀必刺

入自己的心、弓必被折斷、膀臂必被折斷；這些事情必定要發生，神的作為

誰能阻擋？惡人很囂張，但是神在天上偷笑，他們快要被消滅了。 

義人必要承受地土，所有的雖少，強過許多惡人的富餘；耶和華知道完全人

的日子；他們的產業要存到永遠；義人的日子如何，神都知道（關注），這

就是我們所擁有最寶貴的產業。屬神的兒女必要在地上安居樂業，當我們將

自己的人生道路交給神，會成為一個公義、正直的人，如太陽一般燦爛而驕

傲的照亮在周圍的世界。 

我們要默然倚靠耶和華，耐性候等他，要安靜、憑著信心，滿有耐心的等

候，神的答案會漸漸浮現出來。我們要向前看－從永恆的時間來觀看；也要

向上看，看著坐在寶座的神；這樣就可以看見美麗的景象：「我們承受的永

恆地土」、「我們永恆的生命」、「神永恆的同在」 

小組討論問題 

1. 不要為做惡的「心懷不平」意思要我們對不公不義的事情都不聞不問嗎？ 

2. 我們在怒氣中（心懷不平）的行動容易產生什麼結果？ 

3. 我們不需要為作惡的心懷不平，是因為什麼原因呢？ 

4. 惡人的結局是什麼？ 

5. 義人的結局是什麼？ 

6. 我們如何實踐「默然」倚靠、「耐性」等候呢？ 


